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e AvayamoUpE aUTOUG TOU Hag ayartoUV Kal av wdeloUpe autolg mou eAttiloupe OtL Ba pog
To avranodwaoouv, SV EXOUE KATIOLA TIVEL LATIKN wdEAeta. (Kuplog)

e OL TteEPLOOOTEPEG EVIAOELG TIOU €XOUE KAl OL Aoylopol Tmou pag Kataduvaotelouv OTIG
oxéoelg opeilovtal otnv aloBnon mou €xoupe OTL 0 AANOC HAG adikel Kal Sev pag ayorma, Kot
HAALOTO EVW EUELG TOV QY ATTALE.

e O 0OedG UGG XAPLOE KATIOLOL EVEPYELX VLo VO AVATTUXBOUUE TIVEUMOTIKA KL gUEl TNV
e€avtlolpe otnv mapakoAouBnon tou GAAOU KOl OTn HMEAETN TwV MPALEWV TOU, WOTE va
0ELOAOYNOOULE TNV AUBEVTIKOTNTA KOl TNV TIOLOTNTA TN ayArnn Tou. Auto ival éva Baocavo.

e O tpomnocg mou {ovpe Kat oxeti{opoote, SnAadn pe aAAa AdyLla o Adyog mou {oU e, LapTupEl
KalL To eMinedo TNG MVEUATIKAG LOG KATAOTOONG.

e Av emlé€oupe tov Puxikd Adyo Twng, dnAadn va {oupe pe Puxoloyikoug povo opoug, Sev
B0 UTTOPECOUE VA ELPNVEVCOU UE TIPAYLLOTLKA, VO EUTTLOTEUTOULE TOV AAAOV KAL VOl OXETLOTOUE
BaBia-aAnbwa pall tou.

e Evw o KUpLog PAG TIPOTPETIEL VAL ayaTtdpe Toug exBpolg, el xapaktnpiloupe wg exBpikn
TN otdon 60wV Bewpolpe OTL dev pag KataAopaivouv kot ToAEVOU UE e Tov SIKO pog adlé€odo
TpOmo va SikalwBoU e amévavti Toug.

e [lpayUaTikn ayamn €ival va ayormac autov mou Sev IKavomoLel TI¢ mpoodokiec oou. AN
TETOLO QY ATt UMOPOULE VOL £XOUE, LOVO av LopdwBel péoa pag pio aAAn cuveibnon, éva dAho
N0og, pla dAAn epmetpia. KL auth gival n xdpn tou O=tod.

e Xwpigtn Xapn ToU O0U, SV UTTOPOULE VO OYATIHOOUE OANBLVA.

e AV yeUTOUWE TNV ayarn tou OgoU ou opd Ta XAALO Jag Hog oyara, TOTe ap)ilel KatL GAAo
Va YEVWLETOL PEoa pag, P AAANn avtidnyn Twng, ayamng Kot oxéoswv. Mvopaote eVdopo
MEPOG, yLa va €pOEL Kol VoL KATOLKNOEL N XApn Tou Ogou.

e ‘Otav o avBpwmog viwBel To Kevd Tou, Tov Adn Tou, TNV KOAaon Tou, aAAd Sev ameAmileTal
Kol INtd To €Aeog Tou OeoU, OLyd oLya yiveTal SEKTIKOC TNG ayanng tou Ogou.

¢ H eniyvwon tng KATAOTOONG Hag, N TAMelVwon Kal n LETAVOLA, XwpPlg OUwE va TEDTOUE
oTnNV anoyvwaon oAAd £xovtag eATida Kol EUMLOTOoUVN 0TV ayarnn tou OgoU, elval o TpOmog va
LepoupynOsl Héoa Hag TO PUOTAPLO TNG AYATNG Tou OgoU.

e Otav avtihappavopal OTL UTIapXEL Kamolou dAAou eibouc aydmn, mou &gv Hou tnv €Uabe
Kavelg TtLo TtpLv Kot ou elval xwplg mpoinoBéoelg kat xwplc va to afilw, ToTe eAeuBepwvopal.
e O XpLotog Uag ayama xwpic mpoumnoBéoelg kal xwplc 6pla. ‘Otav To GUVELSNTOMOLCOUE
QUTO, Sev yivetal va pnv ouykivnBoupe, SnAadn va unv Tov MANCLACOULE e EUMLOTOCUV.

e Otav onmataAw TNV EVEPYELQ HOU KOUTOOUTOAEUOVTAG TOV GAAOV Kol Tpoomabwvtag va
aroKAAU P W TLC TPAYUATLIKEC SLABECELC TOU TIPOC EPEVQ, VLA VAL TOV ayartiiow f OXL, adLkw Tov

£0lUTO MOV KoL eyKAwBlopal.



e Onoaupog pag Sev elval OL EMITUXLEC KL ATTOKTAUATA LA OTOV KOO0, O0AAG N yeUGn TG
oyarnng tou OeoU, o pagG EAsUBepWVEL Kal pag pabaivel va ayamape KL el anpolnobeta.
e Av YoAlopaote eneldr) voploape kamolog OtL pog adiknog, pog otpaPokoitale, poag
KOUTOOUTOAEPE, HOG KaTEKpLve, odeiloupe va Patoupe péoa otnv Kapdld pag. Na dolpe Tu
eldoug ayarmn £xoupe, ToLo £lval TO MEPLEXOUEVO HOG.

e  Movo n xwplc mpoUmoBETeLS Kal OpLa ayATtn, TTOU Lval TTAVTA AyATtn OTAUPLKN, IITOPEL va

gunveloel Kal va "oAagel Ta pwta" o Evav avBpwro.



