
20-10-2024  Η θεραπευτική δύναμη της σχέσης 

• Ο κυριευμένος από το αντίθετο πνεύμα και μακριά από τον Θεό άνθρωπος χαρακτηρίζεται 

από ταραχή, ακοινωνησία και ηθελημένη απομόνωση. 

• Η χαρά μας και το συμφέρον μας είναι η ικανότητα να σχετιζόμαστε αληθινά με τον άλλον 

άνθρωπο. 

• Πραγματική θεραπεία μπορούμε να έχουμε, μόνο αν μέσω της Εκκλησίας ανοιχτούμε στον 

άλλον άνθρωπο και μπούμε αγαπητικά στη ζωή του. 

• Η ασθένειά μας, η οποία μας εμποδίζει να γευόμαστε την ειρήνη και τη χαρά, είναι το ότι 

έχουμε ξεχωρίσει τη ζωή μας από τη ζωή των άλλων ανθρώπων. Δεν νιώθουμε ότι με τους 

άλλους είμαστε μέλη του ίδιου σώματος, ότι ο άλλοι είναι κομμάτι της ζωής μας κι εμείς 

είμαστε κομμάτι της ζωής του άλλων. 

• Ατομικός παράδεισος δεν υπάρχει. Τον παράδεισο τον ζούμε μόνο μαζί με τον άλλον, ποτέ 

μόνοι μας, και σε αυτή την κατεύθυνση οφείλουμε να κινούμαστε. 

• Τον Χριστό δεν Τον ακολουθούμε καταναγκαστικά, αλλά με τη συναίσθηση ότι είναι ο 

θησαυρός της ζωής μας. Αν καταλάβουμε ότι είναι ο θησαυρός της ζωής μας, Τον ακολουθούμε 

ό,τι και να μας λένε οι άλλοι. 

• Αν κάποια στιγμή της ζωής μας δεν συγκλονιστούμε από την παρουσία του Χριστού, δεν θα 

μπορέσουμε να ακολουθήσουμε αληθινά τον Χριστό, απλώς θα κάνουμε καταναγκαστικά 

θρησκευτικά έργα, για να νιώθουμε ότι κάτι καλό μπορούμε να πετύχουμε. 

• Τον άλλον άνθρωπο δεν τον αλλάζουμε όταν του κάνουμε κηρύγματα, αλλά όταν γίνουμε 

σκάνδαλο στη ζωή του, δηλαδή όταν μας βλέπει να έχουμε ειρήνη και χαρά μέσα μας που 

αυτός δεν μπορεί να εξηγήσει. 


