
04-05-2025  Ο έρωτας του προσώπου 

•  Οι Μυροφόρες ξεπερνούν τα λογικά σχήματα του κόσμου και τους φόβους τους και 

πηγαίνουν προς τον ενταφιασμένο Χριστό. Βλέπουν όμως έκπληκτες αποσφραγισμένο τον 

τάφο και άγγελο να τους μαρτυρεί την Ανάσταση του Κυρίου. 

• Οι Μυροφόρες μάς διδάσκουν όλη τη βάση της πνευματικής ζωής και αποκαλύπτουν το 

πρόβλημα της σχέσης μας με τον Θεό και με τους ανθρώπους, που είναι ο φόβος. 

• Η αγάπη διώχνει τον φόβο. 

• Οι Μυροφόρες μάς δείχνουν τι σημαίνει αγάπη και έρωτας για το πρόσωπο, που δεν είναι 

η αντικειμενοποίηση του προσώπου, που με τακτικισμούς προσπαθούμε να ελέγχουμε και να 

εξουσιάζουμε τον άλλον, αλλά είναι η εμπιστοσύνη προς το πρόσωπο. 

• Ο φόβος είναι η άρνηση της σχέσης. Είναι η διάθεση κυριαρχίας πάνω στον άλλον, επειδή 

τον βλέπουμε σαν απειλή. 

• Όταν βλέπω τον άλλον σαν απειλή, αυτός ο φόβος με αναγκάζει να γίνομαι όλο και πιο 

ισχυρός απέναντι στον άλλον. Αντίθετα, όταν βλέπω τον άλλον ως τη ζωή μου, τον αγαπώ και 

αυτή η αγάπη με κάνει να γίνομαι όλο και πιο ταπεινός και να σταυρώνομαι για τον άλλον. 

• Η αγάπη δεν είναι ένα συναίσθημα ναρκισσιστικό που ζητάει δικαίωση, αλλά είναι η 

διάθεση να κενωθώ, να ριψοκινδυνέψω και να σταυρωθώ για χάρη του άλλου. 

• Η δύναμη-ισχύς τελικά δεν είναι το εξωτερικό φαινόμενο ενός άνδρα πανίσχυρου, αλλά 

μιας γυναίκας που λειτουργεί η καρδιά της, που είναι η παρηγοριά και η ελπίδα όλου του 

κόσμου. 

• Ο άνθρωπος θεραπεύεται και ισορροπεί, όταν ξεπεράσει τους φόβους του, και ξεπερνά 

τους φόβους του, μόνο αν γευτεί και μάθει την αγάπη. 

• Η Εκκλησία, όπως η Παναγία, μάς αγκαλιάζει με αγάπη όπως είμαστε, με τις αδυναμίες μας 

και με τις πτώσεις μας. 

• Θα μπορέσω να μπω στη διαδικασία να θεραπεύσω τους φόβους μου, όταν εμπιστευτώ 

τον Θεό και αφεθώ στην αγάπη Του, όταν δηλαδή πάψω να αναλύω, να ελέγχω και να αξιολογώ 

τους ανθρώπους και τα γεγονότα για να βγάζω συμπεράσματα και αποδείξεις. 

• Όταν παραδίνομαι στον Θεό όχι και με τα επιτεύγματά μου αλλά μόνο με τα χάλια μου, 

τότε έχω τις προϋποθέσεις να γευτώ την αγάπη του Θεού. Και τότε βρίσκω την αξία του 

προσώπου μου, την ομορφιά που έχω μέσα μου, που είναι ο ίδιος ο Θεός, παύω πλέον να 

φοβάμαι και βλέπω τον κάθε άνθρωπο όχι ως απειλή, αλλά ως ευλογία και ως δυνατότητα να 

γίνει κι αυτός Χριστός. 

• Όταν αγαπώ, παραβλέπω την εχθρική διάθεση του άλλου, γιατί καταλαβαίνω ότι κι αυτή 

άμυνα και φόβος είναι. Και προσπαθώ όχι να τον ελέγξω και να τον καθοδηγήσω, αλλά να του 

δώσω τις δυνατότητες εν ελευθερία να βρει κι αυτός την κρυμμένη ομορφιά που έχει μέσα του. 

• Αγάπη σημαίνει να μπω διακριτικά μέσα στην ύπαρξη του άλλου ανθρώπου και να του 

αναστήσω τον Χριστό που έχει μέσα του, να τον βοηθήσω να βρει το φως που έχει μέσα του. 


