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e AuTO mou eival onUavTIKo o€ €va MAB0C KATIOLOU Elvol TTOOO AUTO UIMOPEL va yivel adopun
va ylvovtal ecwTepLkES amokaAl el Tou @0l og aUTOV ToV AvOpwWTIOo, TTOU va Tov e€eAiooouV.
o [iow amo pLa kpion-KoTAKPLon VO avBpwItou TIPog KATIoLoV AAAOV UTIAPYEL €va TTABoG Kal
Tilow amo éva mabog unapyel n dlatapaxh TWV OXECEWV aUTOU TOU avOpWIou Ue Tov B0, Ue
TOUG OUVOVOPWTTOUG TOU KAl [LE TOV EAUTO TOU.

e [aBog onuaivel Slatapayr oxEoewv.

e ‘Eva maBog loyupomoleital pEéoa pHou Kat yivetoal éva pe tn {wh Hou, OTAV TO OLKELOTIONBW
Il OLKELOTIOLNOW TLC ALTIEC TTOU TO TIPOKOAOUV.

e Oualtieg yla TG omoleg kpivoupe kamolov motkidouv. Mmopel va eival dpuva otn 8k pag
Kataotaon, Unopel va eival olykplon pe toug aAAoug, dnAadn pelovelia, pmopel va elval
€KOIKNTIKOTNTA, UTTOPEL va eivat SIKALOAOYNGoN TOU EAUTOU UG,

e H amopovwon eival tdloppubpio. O amopovwpévog dvBpwrog dev elval MVEUUATIKOC, GAAA
TPOoBANUATIKOC.

e O avaywpntng Hovaxog eivat umaplakd eVWHEVOC LE OAN TNV OLKOUHEVN KOl ayora OAn
TNV OLKOUPEVN. AANLWC SeV €lval CWOTOG LOVaXOG Kal KOKWG Bploketal ekel.

e Otav évag avBpwrog InNtd emipova TN yvwun Hog yla Katt, Tote n kpion mou Ba kAvoupue
Sev eival apaptia. Kat av, adpol akoUOeL TN yvwUn HaAg, oUTOC avidpdosl, odpeiloupe va
OTOUATACOUME KoL va pnv enavéABoupe, ylatl otnv mpaypatikotnTa pallov dev nBele va
oAAGEEL yvwpn Kal yiol GAAouC Aoyouc NBeAe va paBet tn Sk poc.

e Eival toco Sladopetikd ta untdfabpa micw amd TIC APAPTIEC TTOU KAVOUUE oL avBpwrol,
Tou ival moAU xald vo ouNTAUE HUETOEY HAG TL LOG EUTE O MIVEUUATIKOC TNV e€oploAOyNnon.

e O MVEUUATIKOG -0deiAeL va- aoyoAeital OXL LE TIG ALOPTIEG TOU EEO0OAOYOUHEVOU, OAAQ LE
TO MTPOOWO, TLG MPOUTIOOECELG KAl TG KATOLOTACELS TIOU TIEPVA.

e AnodelyovTag ToV ELPACKO VA TIOUKE TN YVWLN Hag oTov dAlov xwplc va pag tn {ntroel,
KOLL QUTOV TIPOOTATEVUOULLE KL TOV EQUTO MOC. AUTOV OTtd TNV AIEVOXOTIOLNON TWV KIVATPWV TOU,
TOV €QUTO paG oo To va INUwBel n Puyn poc.

e MrmopoUue va Aége TN yvwun Hog otov dAlov, otav cofapd Kal amodedelypéva thv
erBupel kat tn Intel.

e Tn yvwn Hou o€ KATIOLOV YL KATL OTO OToio eipot umevBuvog, T.X. WG TPOIOTAUEVOS, WG
S8dokalog 1 wg yovéag, odeilw va Tn Aéw, £T0L WOTE va TOV TOTIOOETW. & QUTH TNV EPIMTWON
va Bupdpal ot Sev sipal kate€ouolaotng Tou, yU autd va PooExw LoLaitepa Tov TPOTo oU
Kol va eipot Sikatoc.

e OLOoY£oElC amaltolV LOOPPOTILA KoL WPLMOTNTA, TTIoU SuoTUXWE elval €idn mpog tadavion.
e Agv £XoUlE LOOPpPOTILO KOl WPLUOTNTA, yioTl (OUPE TG OXEOELG MOC Kal OAn tn wn pag
erupavelakad Kal yLoti Sev elLOOTE TPOTEUXOUEVOL.

e [la éva PEpa moU pHag elme KATOLOG, TL.X. £vag GiAog pag, vo Tou UAGpe povo av slpaote



olyoupol oOtL elval o Béon va pag akoUoeL Kal pe TIOAU SLakpLTikO Tpomo. MNoatl évog KoKog
TPOTOG pag pnopet va elvat xelpotepog amod to PEpa Tou GAAou.

e AUTOG TOU £XEL TNV eVBUVN va AEEL TN YVWN TOU OE KATIOLOV, TL.X. WC IPOIOTAPEVOG VO TOV
afloloyel, odeilel va Kpivel OXL LOVO TO AMOTEAECHA TOU €pYOU TOU, 0AAQ KAl TIG SuVATOTNTEG
ToU, TIG TPoUToBEoELC Tov, Ta HEoO TTOU €ixe otn SLaBeaor] Tou Kal O,TL AANO amalteital yia va
elvau 6ikaog otnv kpion Tou.

e AuTOC ou mpotlotatal KATmolwv epyalOUeVWY, TIOU aVAPEoa oTa AAAa KaBnKovTa Tou £XEL
ouvnBwg Kal tnv afloAdynon Toug, auth Umopel va gival kot apvntikr). 0co okAnpod KL av
okoUyeTal autd, n apvntikn ofloAoynon evog epyoldpevou pmopeil va tov PonBnost va
BeAtlwOel kat va eEeAyOetl.

e O TPOMOC MOU WC TPOoloTApEVOL afLOAOYOULE APVNTIKA KATIOLOV KOl KUPLWG 0 TPOTOG Tou
low¢ ToV amoAUOUE va gival TETOLOG TToU va NV AnywBet n Yuxn tou. Marti, av mtAnywOei, dgv
E€poupe av autr Ba pnopéoel OTE va avopBwoet.

e Otav Aépe kaTL SUCAPEOTO OE KATIOLOV, TL.X. OTOV TOU QVOKOWWVOUUE TNV APVNTIKA HAG
afloAdynon, N KapdLd pag Kot 0 AGyog LaG va v €XouVv yU' autov niepldpovnon.

e Movo otav napoupe ota coPapd tn {wn Hag Kat apudploBntroouue T Befalotntec pog, Ba
UTIOPECOUE VO LABOUNE WG VO YVWOTOTOOUUE SUCAPECTA TIPAYUOTO OTOUC AAAOUG, TLY.
duaapeoteg afLOAOYNOELG HaG, XWPIC VO TOUC TANYWVOUE.

e Na MpoogXoupe va PNV TEptoupe Bupata kKamolwy mou peBodikad mpoomabolv va pog
mapouactaovtal wg eVOPAUCTOL KAL VAL oG SNLOUPYOUV EVOXEG, YLO VA LG KAVOUV O,TL BEAoUV.
e HvouBeoia os avBpwro mMou apaptavel Sev €xel vonua HeTA Tt deUTepn R To TOAU Tpitn
dopa kaL teplocotepo PAATTEL TAPA WheAEL.

o  Mepikég GOpPEG OL AVBPWIIOL KAVOUV OTALIEC YLa VOL TOUG TIPOCEEOUE, YLaTl eV ETuXAV TTOTE
TPOCOXNG KaL ayArnng. Me autov Tov apvnTiko Tpomo B€Aouv Kamolog va aoxoAnBel pall touc.
e To va npoomnabw pe 1o 0pt va aAAGEw Kal va cwow amnod Thv apaptio Tov aAAov, auto dev
elvat Sikalwpa Tou Hou To £8woe 0 Oed¢, aAAA elval To S1KO HoU Ayxocg va Yivw o Bgd¢ tou.

e OLavBpwrol uropolv va aAlaéouv, pévo av ot idlol To BeArcouv Kal to anodacicouv.

e Otav "koA\due" dimAa og évav e€aptnuévo, T.X. poomabwvtag va Tov aAAAEOUE, aUTO
elval ouvefaptnon. Autog €xeL TNV €€APTNON TOU KL EUELC elpaoTe e€aptnUEvoL amo auTov.

e 'Evag vopkopavng omolacdnmote popdng to "kaAltepo" mou €xel va Ppel lval TPELS
€VOXLKOUG avBpwToug, wote va Toug "mailel” omwg BEAEL.

e AUTO mou pag BonBasl va LNV KpLvoupe gival n oLwr.

e Eilval peyadAn guloyia va BAEnMoupe Kal va cwraivoupe. Na pAde omavia, povo otav
xpelaletal kot pe Alya Aoy, Ymapxel BEBata Kol n KAKA OWWMN, QUTA TOU Yivetal yla va
"okaoel" Tov GAAov.

e Na pnv pou edelyel kouBévta, aAAA va LAAW LOVO oV OUCLWENG KaL ETITOKTLKOG AOYOG TO

eTuPBaArAeL ) edbdoov €xw MANPN T BeBardtnta 6tTL Sev dyopat and tov Adyo pou, aAAd eyw Ayw



TO OTOMA PoU eKel mou BEAw. Na pnv e€ovoialopat amd pia avaykn va avoiw to otoua Hou
KOl VOl TIETAEW KAToLo eumadr Adyla.

e Edv n meipa pag £xel 61d6agel OtL dev pmopoupe va Badiooupe EMAvVw O€ TTAYOUC, Va LNV
Byoupue va Badicoupe emavw og tayouc, S1OTL Ba omdcoupe Ta PouTpa pog. AUTO LoOXUEL Kt
ylO TO AVOLYHO TOU OTOUATOC HoG. AvtiBeta, av UnmopoUpe va Badlooupe emGvw O MAYoUg,
dnAadn av eAéyxoupe To otopa pag Kot 6ev BAAMTOUWE PE QUTO OVOPWITOUC, UMOPOUE VOl
UIANOOULE O TIEPUTTWOELG TIOU TO eMLBAAAOUV.

e Avkaveig purmopei va eEAEYEEL TO OTOMA TOU KoL TNV KOWALA Tou, BepareVeTal armd moAAG taon.
e Otav eAéyxw MANPWC TOV EAUTO LLOU KOL TO OTOUA LOU, TOTE UIMOoPW VA W OTLOATIOTE, TLY.
€va aoTelo ) éva melpaypa. ITnv avtiBeTn mepimTwaorn, oL EPLTTEG KOUBEVTEG HoU elval altieg
mou obnyouv atnv kpion, SnAadr otnv anopovwaon amno Toug avopwoug Kal amno tov Ogo.

e To MPWTO AVOOTAATIKO PAPUAKO EVAVTLO OTNV Kpion lval n owmnr). To deUtepo elval n
tanewodpocuvn. To Tpito eival To ekkAnolaotiko mvelpo. Kal to tétapto sival n ayobotnta
¢ ouveibnonc.

e HZwn tou kabéva pog cuveloPEPEL OTO TTAYKOOLLO KAAO ] GTO TIAYKOGHLO KAKO, avaAoya.
e H avBpwnotrta sivat ahuoida, SnAadn to Aabog tou evag, T.X. To AdBog to SIkd pou,
EMNPEAleL OAn TNV avBpwnoTnTa.

e 000 MEPLOCOTEPO EXOUE EMIYVWON TNEG KOTAOTOONG HaG KoL avayvwpiloupe ta Aadn pag,
TOO0O0 TIEPLOCOTEPO oG KOPBeTal n S1aBeon va Kpivou e Toug GAAoUC.

e No slpaote MOAU mPooeKTIKol 0To Ttola eppnveia divoupe ota xwplia tng Fpadng Kal oto
mola eppnveia amno aAloug Sexopoote yU' auta ta xwpia. Aavoaouévn epunveia odnyel o moAv
KOKQ amoteAéopata.

e Odeiloupe va €xoupe ekkKANOLAOTIKO TveU o, cUVESnon Tng kowotntag, cuveidnon OtTL o
AAAOG elval LEAOG TOU (6LOU CWUATOG E ELAG.

e Ol évvoleG TNG apopTiag KoL TNG APeTAC Katd Tnv opBodoén mveupotikotnta dev ivat
OTOLLKA YEYOVOTA, OAAQ YEYOVOTO OXECEWV.

e Apoptia ival n amokonr amno tov Oeo Kal amnod Toug avepwougd.

e H amopdvwon elval evoxr Katl pEPVEL TNV Kplon Kal TNV KATAKPLON.

e AyaBotnta cuveldnong £xeL 0 AvOpWIOC OV PPIOKETOL OE KOTAOTAON UETAVOLOG.

e O avBpwrnog mou PploKeTal O KATAOTACN LETAVOLAG E(VOL TOCO AVOTTAUUEVOG, TIOU OEV
BAEmeL Tov AoV w¢ adopun va Eopkioel TNV evoxn Tou, ald wg eudoyia Kot adoppn va Tov
OYKOALOOEL.

e [loté dev Oa otaBolpe ota MOSLA PaG UE TNV KATAKPLON, matwvtag dnAadn mavw os
KAmolov aAAov avBpwro.

e 0 0Oeob¢ bev £Bale va pag e€opoloyolyv ayyEloug, yati, av £Rale ayyélouc, Bo PAEmape tnv
KaBapotntd toug Kat Sev Ba avtéxape. EBale va pag e€opoloyolv avBpwmnoug, opotonabeic

LE EUAC, lowe pe ta (bla 1 kot xewpdtepa tadn amd to SIKA Hag, Yo Vo TapnyopoUaoTE, va



eAT{OUE KaL VO UTTOPOULE VO TIPOXWPOULE.

e O Abdyog mou nédToupe VKOAQ OTNV KATAKPLON €lval yLati €xoupe GAAN NBLKNA POCEyyLoN
ano auth TG EkkAnolag kot Sev avexouaote va PAEMOULE apapTtwAolg avBpwoud.

e JYtnv EkkAnola pmaivelg AUkog Kat Byaivelg meplotépl, OxL katad tn ¢uon oAAd Kotd TV
npoaipeon. (Aylog lwdavvng XpuoooTtopog)

e Hetwtepikn owwnn €xel aia, LOVO av UTTAPXEL KOL ECWTEPLKN GLWTTH. MaTL Umopw va oLwmw
£€€w pou Kal péoa pou va "Bpalw".

e Odeilw va elpnvedw Kal péoa pou, TomoBeTwvtag Tov GAAov otnv Kapdld pou. Oyt ylartl
elval tipog, aAAG yilati tov BAENw péoa amnod to npiopa tou Xplotol. Av BAEnw tov aAAov povo

péoa amno to nplopa tng NBLKAG N tng YuxoAoyiag, Ba £xw mpoBAnua.



