
25-01-2026  Ο Χριστός θέλει όλοι να σωθούμε 

• Αυτό που μας σώζει δεν είναι η αρετή μας, αλλά η μετάνοιά μας. 

• Άγιος δεν είναι ο αναμάρτητος, αλλά αυτός που βαθιά μετανοεί, στρέφει δηλαδή όλη του 

την ελευθερία στον Χριστό και εκφράζει τον πόθο του γι’ Αυτόν. 

• Ο Χριστός δεν νοιάζεται για το τι κάνουμε, αλλά για το πού είναι στραμμένη η καρδιά μας. 

• Τα πάθη είναι χαρίσματα-αρετές που έχουν εκτραπεί. 

• Για να μπορέσουμε να συναντήσουμε τον Χριστό, δύο πράγματα είναι απαραίτητα: α)Να 

ζητήσουμε το έλεος και τον φωτισμό του Θεού, ξεπερνώντας την ιδέα ότι μπορούμε να 

σωθούμε με τις δικές μας δυνάμεις και δυνατότητες. β)Να ξεπεράσουμε τη γνώμη του κόσμου, 

που είναι μια βαβούρα και που βάζει εμπόδια στη συνάντηση με τον Χριστό. 

• Για να συναντήσω τον Χριστό, οφείλω να περιφρονήσω την πρόταση του κόσμου κι ας 

περιφρονηθώ κι εγώ από τον κόσμο. 

• Η συνάντηση με τον Χριστό γιατρεύει όλα τα πάθη. 

• Οι ανατροπές που κάνει ένας άνθρωπος μέσα του και γύρω του για να συναντήσει τον 

Χριστό είναι η ουσία της μετάνοιας και η αρχή της πνευματικής ζωής. 


