
19-04-2026  Κυριακή του Θωμά. Έλεγχος ή σχέση; 

• Η απιστία του Θωμά ονομάζεται καλή απιστία, γιατί οδηγεί στην επίγνωση και στη 

μαρτυρία της ανάστασης του Χριστού. 

• Παρόλο που η απιστία του Θωμά ονομάζεται καλή, ο Κύριος ελέγχει με κάποιον τρόπο τον 

Θωμά, λέγοντάς του: «Μακάριοι οι μη ιδόντες και πιστεύσαντες». Δηλαδή ελέγχει τον Θωμά 

για το χαμηλό επίπεδο που αυτός επιλέγει να Τον συναντήσει, αυτό των αισθήσεων. 

• Η επιθυμία του Θωμά να συναντήσει τον Κύριο χωρίς να αρκείται στις μαρτυρίες των άλλων 

είναι απολύτως θεμιτή και γνήσια, δηλαδή έκφραση πραγματικής ανάγκης. 

• Όλοι οι άνθρωποι έχουμε μέσα μας φυτεμένη την ανάγκη να συναντήσουμε τον Χριστό. 

• Η ανθρώπινη επιθυμία για άμεση σχέση με τον Χριστό και όχι μέσω των εμπειριών άλλων 

είναι η αρχή της πνευματικής ζωής. 

• Ο Χριστός ανταποκρίνεται στην επιθυμία μας για συνάντηση μαζί Του, όταν είναι γνήσια 

αυτή η επιθυμία μας και ταυτόχρονα όταν έχουμε ορισμένες εσωτερικές προϋποθέσεις, όπως 

είναι η ταπείνωση. 

• Όταν έχουμε γνήσια διάθεση να συναντήσουμε τον Κύριο χωρίς όμως να έχουμε τις 

απαραίτητες εσωτερικές προϋποθέσεις, η αποκάλυψη του Θεού μπορεί να μας κάνει ζημιά. 

• Ένας ξιπασμένος άνθρωπος που νομίζει πως έχει πόθο Θεού αλλά στην ουσία έχει έναν 

σκληρό πυρήνα υπερηφάνειας και εγωισμού δεν μπορεί να αφομοιώσει τα δώρα του Θεού. 

• Ο Θωμάς κάνει κι ένα δεύτερο λάθος: Δεν εμπιστεύεται τη σχέση με τους συμμαθητές του, 

οι οποίοι του μαρτυρούν την ανάσταση του Κυρίου, αλλά θέλει ατομικά να ελέγξει τον Κύριο. 

• Η επιθυμία μας να ελέγχουμε ατομικά  τα πράγματα, χωριστά από τους άλλους, ώστε 

τελικά να κυριαρχούμε είναι η διαχρονική πτώση μας. 

• Η μεγαλύτερη ίσως αμαρτία μας είναι η ιδέα μας ότι μπορούμε μόνοι μας, μακριά από τους 

άλλους ανθρώπους και τον Θεό, να ελέγχουμε τα πράγματα και να κυριαρχούμε. 

• Η δήθεν βεβαιότητα ότι δεν έχουμε ανάγκη ούτε τον Θεό ούτε τους ανθρώπους και ότι 

μόνο έτσι μπορούμε να είμαστε ήσυχοι είναι ο θάνατός μας. 

• Οι βεβαιότητες δεν κτίζουν σχέσεις. 

• Χωρίς εμπιστοσύνη δεν μπορεί να υπάρξει πραγματική σχέση ούτε με τον Θεό ούτε με τον 

άλλον άνθρωπο. 

• Ο φόβος μας να εμπιστευτούμε μήπως και χάσουμε είναι η βάση όλων των πνευματικών 

και ψυχικών προβλημάτων μας. 

• Με την εμπιστοσύνη στον Θεό και το άφημα στην αγάπη Του γινόμαστε ικανοί να ζήσουμε. 


