
01-11-2026  Το μυστικό της αγάπης 

• Οι σχέσεις προϋποθέτουν πρόσωπο και το πρόσωπο προϋποθέτει όνομα. 

• Παράδεισος είναι όταν οι άνθρωποι είναι πρόσωπο προς πρόσωπο, ενώ κόλαση όταν 

συνωστίζονται ο ένας στην πλάτη του άλλου. (Αβάς Μακάριος) 

• Η κοινωνία προσώπων αποτελεί την εμπειρία του παραδείσου. 

• Αυτός που είναι επικεντρωμένος στα υλικά, στον πλούτο του, είναι ταυτισμένος με αυτά 

και δεν έχει όνομα. Αντικειμενοποιεί τις σχέσεις και βλέπει τους γύρω του ως ευκαιρίες δικής 

του εκμετάλλευσης και ικανοποίησης. 

• Θα μπορέσουμε να αγαπήσουμε, μόνο αν πτωχεύσουμε, δηλαδή μόνο αν αδειάσουμε από 

τη δική μας δύναμη, η οποία είναι ψεύτικη, και ενεργοποιήσουμε τις υπαρξιακές μας 

δυνατότητες, που είναι τα μεγάλα δώρα του Θεού. 

• Όταν αφεθώ με εμπιστοσύνη σε αυτό που με ξεπερνάει, δηλαδή στη χάρη του Θεού, τότε 

γίνεται η μεγάλη έκπληξη και αποκαλύπτεται ο Θεός ως αγάπη. 

• Όταν στην αναζήτηση του Θεού αισθάνομαι ότι είμαστε ένα με τον άλλον, αναπαύοντας 

τον άλλον αναπαύω και τον εαυτό μου. 

• Αν δεν επιλέξω την ήττα ως τρόπο συνάντησης με τον άλλον, δεν μπορώ να αγαπήσω. 


