17-01-2022 H SucKOALOL GUYKEVTPWONG TOU VOU

e H mpooeuyn eival to o§uyovo tng Yuxng Kat xwpig autnv o avBpwmog dev unopel va €xeL
Twn KoL xopd.

e [la va Kapmodopel n mpoosuyn Hag, opeiloue va TNV KAVOUUE NPEUA, amaAd Kol Xwpig
AoyLlopoUg.

e Koatd tn SldpKela TG MPooeuxnG o Oedg umopel va oG SWOEL KATIOLEG TIVEUMOTIKEG
EUMELPIEG, YlA VA HaG eVIOXUOEL OTNV TVEUUOTIKN {wh. Xpeldletal OPwWG POocoxn va Unv
BEWPNOOUUE TIVEUUOTLKEG EUMELPIEC KATOLX ouvaloBnuotikd PeAliopata mou pmopel va
£€XoUupE AOYW TOU XapaKTApa Hag 1 Tt duong Hag.

e Hmpooeuyn eivat n anoiutn Yuyaywyia tng YPuxnc yac.

e YTnv mpooeuxr aAAd Kot ot {wh KOG YEVIKOTEPA va £Xoule BAppog Kot SuVauLopUo, oAAd
TOUTOXPOVA Elval AAPALTNTO Va £XOUE KOl NPEULa.

e Noa unv peyalomoloUpe ta yeyovota tng {whG MAG KAl VO NV TA QVTLUETWII{OUUE He
£vtaon aA\d pe npepia.

e Xpelalopaote TOAU TNV EC0WTEPLKN LOOPPOTILA KAl UMOPOUUE VO TNV £XOUHE XWPIC va
TIEGOUME KOBOAOU TOV €aUTO pag, Otav eipoote adoolwPEVOL OToV XPLOTO Kal VIwBoupE thv
TANPOTNTA KAL TNV NPEULA TTOU AUTOC Hag XapileL.

e Av n mpooeuxn Hag Sev €XeL lprvh, AuTO Seixvel OTL KAmola SUGKOALO UTTAPXEL LECA LOG
TIOU TIPETIEL VO TOKTOTIOL)COUUE.

e H mpooeuyn eival o kaBpédtng poag. O,TL UTIAPYEL OTNV TIPOCEUXN MO UTIAPXEL KAl oth {wh)
pag.

e HTapaxn Hog TPOEPXETAL OO TOV EYWLOUO Hag, TN LAauTia pag.

e O TPAYMOTIKA TIVEUMATIKOG avOpwmog eival autdg mou éywve ¢dopéag tou Ayiou
MveLpatog.

e Movo to Aylo MNvelbpa UMopEel Vol GUYKPOTHOEL TOV VOU OG Ao TLG OALoBnoELC.

e Otav mpoosuyxouaote Xwpic Aoylopolg, ToOTe eipacte €tolpol va dexbBoupe 1o Aylo
MveLpua.

e Otav mpooeuXOUaoTe, KOVEVAS AoYLoHOC Sev elval KAAOG Kot SEV HAG KAVEL KAAO.

e Av pabBoupe va nepidpovol e Toug Aoylopoug otnv tpooeuxh, Ba toug nepldpovolpe os
OAn pag tn wn.

e O avBpwrog rou untodEpel ouvexwe arnod Aoylopoug dev BéAeL va kataAdBel kot Sev B€AeL
va oupPiBaoctel pe Tov Og0. (Fépovtag AyiAlavog)

e Na eipaote uTopoveTikol Kal tamewvol. Movo €tol Ba UMOPECOUME va OMOAAUCOULE
HEYAAQ TTPAyOTAL.

e Na pnv pag amacxoAoUv oL TEPTAAVIOELC TOU vou. Edv €xoupe vou mou Slaokopriletal,
va Tov Swoou e otov G0 va Tov TaktonmolnoeL. (F€povtag AlAlavoc)

e N HnV 0vNOUXOUHE yld TIG AUOPTIEG PaG. ATAQ va LETOVOOULE YU QUTEC.



e EivalLavwdelo va mapakoAouBoUpe oXOAOOTIKA TNV IIVEULOTLKA LaG Tpoodo.

e O vouc pag sival amno tn ¢von Tou TaxUg Kal aslkivntog, OpwWE Pe KatelBuvon mpog Tov
©@¢g0, OXL TIPOC TOV AOYLOUO.

e Me tnv unepdOPTWON TOU VOU HOC UE AXPNOTEG KOl avoUaleG MANPodopIleC 0 VOUG Hag
QIopaKpLVONKE aro tov O kal ePelg mABape InULd LeyaAn.

e 0 voug pag ocuvnBlos va meplpEpeTal aokoma 6w KL EKEL, KATL TOU KUPLWG odelleTal otn
Sk Hag apéAeLa, Kot Sev UMOPEL va TTAEL 0TNV KAPSLA KOL VO CUVAVTHOEL EKEL ToV O€0.

e YTnV mpooeuy VIwBoUUE TNV mapouacia tou Xplotou Kot eipaocte pall pe 6Aoug kot OAa.

e Otav avaueoa o SU0 avBpwWIOUG UTIAPXEL O XPLOTOC, OL AvBpwTtoL yivovtal XopLtwUévol

KoL N ox€an Toug opopdaivel Kal yiveToL TTIVEULATLK.



